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LE MOT DU PRESIDENT

JADOA. I .R. suit son petit bonhomme de c¢chemi ,
gue traverse notre Fédération. Nous aimerions cependant augmenter le nombre de nos adhérents de fagon
liere et ne pas avoir a compter seulement les départs car malheureusement, nous avons eu a déploref cette
plusieurs d®c s. Nous ne sommes pas un cas 1 s0l @
dans | a plupart des associations doinsuffisants
rions sans doute besoin du soutien un peu plus appuyé du corps médical p ke
comprendre aux patients que notre §
tif. Nous comprenons que pour certains, les difficultés rencontrées a cause
®t at de sant® | eur semblent telle
sein de | eur cocon plut!t que doalgs
" la rencontre des autres. Coest I
facile a faire et pourtant tellement important pour le moral et la santé.
Tout | e conseil débadministrati ol
a tous, un Joyeux Noél et une bonne et heureuse année 2018. J.O. |

Visites sur le site :.www.jadair.asso.fr

2011 2012 2013 2014 2015 2016 20!

IL ARRIVE'!

Janvier 210 548 1030 1730 2903 3476 366
Février 179 631 1261 1575 3834 3112 36¢

Mars 220 707 1401 1935 5086 3921 362
Auvril 283 659 1250 1799 3440 4125 32(
Mai 384 644 1303 2115 3674 3740 35
Juin 332 589 1368 1926 4181 3089 374
Juillet 432 837 1375 1658 3998 3229 29(
Aout 303 656 1331 1939 4170 3471 30¢

Septembre 220 828 1557 2025 4209 3512 3668
Octobre 287 877 1683 2147 3807 4283 345
Novembre 388 773 1561 2409 2993 3804 376
Décembre 422 1055 1718 2629 2830 3328

Total: 3660 8806 16838 23887 45125 43100 38336
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3% endomondo Marche ADAIJED 8 octobre 2017

Comme chaque ann®e, |0
Adaijed dont nous sommes partenaires, a organisé sa
journée marche dans les coteaux de Saint Géréon pré:
déAncenis. 4 parcours ®t.
cités physiques de chacun avec un ravitaillement & mi
chemin pour chaque circu
rement par les parents bénévoles de cette association
été comme chaque année a la hauteur quand on sait ¢
pas moins de 900 repas ont été servis a chaque partic
pant au fur et & mesure de leur retour de randonnée.
Un stand extérieur, toujours tenu par les bénévoles,
proposait un café de bienvenu avant le départ prévu a
partir de 8h |l e matin ai !
retour des marcheurs.

7 adh®rents de JADOGA. I

o, s50c1
BdDE o L InTEGRATION
S U S SRR
GATERENS

ADAIJED Marcelle, Mireille, Didier, Michel et bien sur Joél ont
Pays d'Ancenis  CNOISI le parcours affiché 8,3 km mais qui en réalité su
10.36 KM |- GPS sbest r®v®l ® 10, 36 k
- déeux malgr® |l a fatigue

dans | e dernier tiers du
vés autour du repas préparé par les parents des enfan
de | 6association ADAI JED
leur travail car il faut reconnaitre que cette journée de-
mande une grosse organisation tant sur la préparation
de la salle et du repas que sur le jalonnement de chaq
parcours, sans oublier le nettoyage du site aprés le dé
part de tous les participants. Ces parents sont présent
sur place de 6h le matin & tard le soir sans compter les
heures de préparation pour la sécurisation des parcoul
et | 6organisation des | i

Les adh®rents de JADOGA
de la pause au ravitaillement, plusieurs petits arréts
pour reprendre des forces, particulierement Didier qui,
malgré le poids de son concentrateur (7kg) sur le dos,
néa pas faill.@ durant t o
me les patients atteints de BPCO pouvaient aller au
del "™ de |l eurs capacit®s |
Il rend hommage a son épouse Micheline qui lui a don:
né un petit coup de pouce en le soutenant dans les
mont ®es, ai nsi quod” | 6es
en difficulté.

Cela fait 7 ans que |0
mani festation, donc rend:
pour quoi pas avec plus d

sance respiratoire. M.O.



16 et 17 septembre 2017



